CURSO DEL CENTRO DE ESPIRITUALIDAD IGNACIANA:

“ESCUCHAR: un arte no comun pero necesario para vincular y mejor acompaiiar al otro al
estilo de Jesus”. (8 sesiones)

Inicio del Curso: 13 de junio de -19,00 a 21,00 hrs.

Adhesién: S80000 (que implica: S 40.000 beca CEl; $ 35.000 beca VED y $ 5.000 aporte del
profesor).

Fecha inicio: JUEVES 13 JUNIO, 19 a 21 hrs. (8 sesiones) |

Lugar: Edificio Padre Arrupe - Metro Moneda

Fundamentacion del Curso

Hay un desafio para nuestro tiempo: saber escuchar. Muchos buscamos lugares donde nos
escuchen, es una necesidad real de cada persona.

El Papa Francisco en la carta que digirié al Pueblo de Dios en Chile el 31 de mayo de 2018,
varias veces indicd esta necesidad destacando que este es un “Es tiempo de escucha y
discernimiento” y agregd: “En este sentido, quisiera detenerme en la palabra “escucha”, ya
que discernir supone aprender a escuchar lo que el Espiritu quiere decirnos. Y sélo lo
podremos hacer si somos capaces de escuchar la realidad de lo que pasa.

Queremos ofrecer un espacio de formacion para fortalecer la capacidad de escucha, actitud
tan necesaria en todas las dreas de la convivencia humana.

OBIJETIVO: ofrecer al participante herramientas para fortalecer la capacidad de la escucha en
los diversos ambitos en que la persona se encuentre (trabajo, familia, grupos de amigos,
servicios de acompafiamiento, clases de religidn, etc.). Saber oir al otro.

QUIENES PUEDEN PARTICIPAR: Personas que trabajen en catequesis, acompafiando grupos,
comunidades, acompafiamiento personalizado, profesores de religion, profesores jefes,
orientadores.

REQUISITO: No faltar mas de 4 horas y tener disponibilidad para leer, asi como para compartir.



PROGRAMA

PRIMERA SESION:

FECHA: Jueves 13 de junio de 19 a 21 hrs.

SEGUNDA SESION:
FECHA: Sdbado 15 de junio de 9 a 16 hrs.

Tema: Comunicacidn que conecta

Objetivos:

Aprender a comunicar desde el corazén
Ejercitar herramientas que faciliten el encuentro y la conexién con nosotros mismos y
con los demas

11:30a 13 hrs

Tema: Comunicacidn que conecta

Objetivos:

Aprender a comunicar desde el corazén

Ejercitar herramientas que faciliten el encuentro y la conexién con nosotros mismos y
con los demas

Encargado: Patricio Baeza

TARDE

13 a 14 hr almuerzo

14:15a 16 hrs

Aplicacidn: trabajo personal y grupal a cargo del coordinador.

TERCERA SESION:

Jueves 27 de junio de 19 a 21 hrs.
Tema Acompaifamiento y escucha.

Objetivo:

Comprender de manera amplia que podemos entender por acompafiamiento.
Aspectos que se requieren considerar en el proceso de acompaniar.
Habilidades como la escucha, que facilitan el proceso de acompanar a otros.
Encargada: Alejandra Pemjeam

CUARTA SESION:

Jueves 11 de julio de 19 a 21 hrs
Tema: Escucha activa

Objetivo:

Escucha activa, una habilidad que se aprende.

Conocer las caracteristicas de la escucha activa.

Facilitar la experiencia de la escucha activa, de un encuentro profundo.
Reconociendo sus efectos para el escuchado y de quien escucha.
Encargada: Alejandra Penjeam

QUINTA SESION:

Jueves 1 de agosto de 19 a 21 hrs
Tema: La escucha y el contexto en que ocurre



Objetivos:

e Comprender que el mismo mensaje puede tomar diferentes significados en diferentes

contextos.
e I|dentificar y ejercitar mensajes en diferentes contextos
e Encargada: Margarita Sprovera

SEXTA SESION:
e Sdbado 10 de agosto de 9 a 16 hrs.
MARNANA

e Tema: La escucha de Jesus en el Evangelio. Como escucha Jesus.

e Objetivo: Mirar a Jesus y dejarnos reeducar por El en la misién de escuchar.
e 11:30 hrs café

e Tema: La escucha de Jesus en el Evangelio. Como escucha Jesus.

e Objetivo: Mirar a Jesus y dejarnos reeducar por El en la misién de escuchar
e Encargado: Jaime Castelldn sj

TARDE

e 13 a 14 hrs almuerzo
e Aplicacidn: trabajo personal y grupal a cargo del coordinador.

SEPTIMA SESION:

e Jueves 5 de septiembre de 19 a 21 hrs.
e Tema: Escucha y mi historia de experiencias

Objetivos:

e Comprender como mi historia puede “tedir” lo que escucho.
e Ejercicios para distinguir lo que comunicamos, de lo que deseamos comunicar
e Encargada: Margarita Sprovera

OCTAVA SESION Y ULTIMA:
e Sdbado 7 de septiembre de 9 a 16 hrs
MANANA

e 9 hrs. oracién inicial: a cargo del coordinador.
e Tema: Reconocimiento positivo

Objetivos:

e Ejercitar maneras de descubrir la belleza de los otros y lo que esta vivo en ellos

e Aprender a expresar y recibir gratitud de una manera que conecta y celebra la vida

e De11:30 al3hrs

e Tema: Reconocimiento positivo

e Objetivos:

e Ejercitar maneras de descubrir la belleza de los otros y lo que esta vivo en ellos

e Aprender a expresar y recibir gratitud de una manera que conecta y celebra la vida

e Encargado: Patricio Barza

e 13 a 14 hrs almuerzo
e Aplicacion: Trabajo personal y grupal a cargo del coordinador.



SOLO 10 VACANTES PARA BECA A PROFESORES DE RELIGION

Inscripciones aqui


https://docs.google.com/forms/d/1bXsiP2YEYgSI8PzHNcUksFigysN6Cgyw1Jubcde7rLI/edit

