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5. ¿A qué  definición de libertad  

te llevan esas respuestas?  

  

 
/  

La orientación del Hombre al bien  

sólo se logra con el uso de la libertad  

(G.S. n017) 

¿Qué opinas tú?  

3. Intercambien preguntas 

con otro grupo y traten 

de contestarlas. 

 

25. Libertad  

1. Reúnete  

en un grupo.  

2. Escriban todas las  

 Preguntas que les 

sugieren el concepto o 

“Libertad”. 

4. Pongan en común   

las respuestas.  

…OBEDECE A TU SED 

CONFÍA EN TUS INSTINTOS... 



"Obedece a tu sed…" y "…Confía en tus instintos":  

pueden ser simplemente unos "slogans" de una  

campaña publicitaria, o puede ser que te estén 

tratando como a un animalito, que solo  

responde a estimules. 

Lo distintivo del ser humano es que éste puede  

dominar sus impulsos instintivos y darles una  

dirección. No está predeterminado a responder según 

los instintos como los animales. 

El ser humano puede optar, por lo tanto, puede  

construir su vida según una intención. Es por  

ello que sus acciones son responsabilidad de  

él mismo: el hombre es responsable de lo que  

hace, es decir, debe responder por sus acciones y las 

consecuencias que éstas tienen en los demás. 



 

26. El perdón  

Hemos reflexionado acerca de la experiencia de la libertad del hombre  

y como ésta hace al ser humano responsable de sus acciones. 

Sabemos también que a través de nuestros actos vamos 

construyéndonos como personas. Pero también sabemos que no 

siempre lo que hacemos está bien. De hecho todos podemos recordar 

alguna "embarrada" bien grande que alguna vez hicimos.  

Es obvio que cuando uno hace algo que afecta a otra persona, la  

actitud que corresponde es el pedir perdón. Pero, ¿cuántas veces has  

pedido perdón de corazón? ¿Cuándo realmente te arrepentiste de lo  

que hiciste? y, ¿Cuántas veces pediste perdón porque te obligaron o  

porque simplemente "había que hacerlo"?  

 
 
 

 

si no ••• sólo  

pide disculpas.  

 

si no ••• sólo hace  
un gesto de buena  
educación que no es  
Perdón.  

 

Mira el cuadro que está arriba,  

¿Estás de acuerdo con estas 

afirmaciones? ¿Sí?, ¿No?, ¿Por qué?  

 

 

 

 

 

 

¿Cuál es la relación entre libertad, 

responsabilidad, perdón y amor?  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El que se arrepiente pide perdón 

El que ama... perdona 



 

YO PRÓJIMO 

PERDONARSE PERDONAR 

Aceptar el perdón Pedir Perdón 

¿Qué pasaría si no existiera el perdón? 

Envidia 

Odio 

Violencia 

flojera 

La experiencia del perdón es algo profundamente cristiano, pero también es algo 

profundamente humano. Es cristiano, porque es una invitación al cambio, a la conversión, 

a un empezar de nuevo. Cada vez que se perdona se está abriendo un camino de vida. 

Observa el cuadro de más arriba y reflexiona junto a tus compañeros, ¿Qué es más difícil, 

aceptar el perdón o pedir perdón? ¿Por qué? 

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................ 

 



 
 

,  
 

¿Cuántas veces tengo 

que perdonar?....  

 

Esta pregunta, se la hizo el apóstol Pedro a Jesús.  

 

¿Qué responderías tú?  

La respuesta de Jesús (lee Mt. 18,21-22).  

¿Es posible para nosotros?  

¿Qué quiere decirnos?  

   ... el camino de la vida es ilimitado....  

ACTIVIDAD 



27. Dar otra oportunidad  
 
 
 
 

 

 

 

Vuelve a la ficha N°3  

y relaciona "fe" y  

“pecado".  

 
 

Reconocer nuestros errores, el pedir perdón o perdonar a alguien son 

experiencias profundamente humanas. Es una experiencia que todos los 

seres humanos tenemos y que toma una orientación especial cuando la 

vivimos desde el ámbito o mundo de la fe. Si somos capaces de entrar en ese 

mundo y vivir la experiencia del perdón desde Dios, entonces podremos 

comprender qué es el pecado.  

El pecado tiene una dimensión ética. Esa dimensión la podemos comprender 

desde o que reflexionamos en las fichas anteriores. Pero el pecado tiene 

también una dimensión religiosa, en la que llegamos a comprender, a la luz 

de la fe, el desorden que generan nuestras faltas en nuestra relación con Dios 

y con los demás. Desde a fe podemos comprender todo desde un nuevo 

ángulo, podemos mirar en una profundidad tal que todo cobra un nuevo 

sentido; un sentido que quien no ha ingresado a este mundo de la fe 

difícilmente pueda comprender.  

Muchas veces lo que hacemos genera conflictos que nos separan de los 

demás y de Dios y que son difíciles de superar sin el gesto de perdonar y 

recibir el perdón. Esto no se nos presenta en la vida como algo fácil, todo lo 

contrario, exige un cambio y un compromiso de nuestra parte que nos 

permitan restablecer las relaciones de amor con los demás y con Dios.  

El gesto de pedir perdón tiene un carácter comunitario.  

El pecado encierra a la persona. El acto de confesar el pecado libera a la 

persona y la re-abre al mundo de la relación con Dios y con los demás. El 

sacramento de la reconciliación abre otra oportunidad para construir nuestra 

vida desde Dios, pues Él perdona nuestro pecado.  

 
 
 

 
 
 
 
 3.  

 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

............................. 

ACTIVIDAD 



 

28. El Reencuentro
 

 

Me siento lejos y deseo regresar, quiero experimentar  

esa sensación de alegría y paz interior. La aventura ya  

no me parece atractiva quiero volver a mi casa a estar  

con mi familia así como antes. Quiero regresar a lo mío,  

creo que me he alejado demasiado. No estoy siendo  

valorado porque yo mismo he perdido valor...  

Pero el camino es largo y estoy cansado, además mis  

zapatos están viejos y gastados y mi ropa ha perdido su  

color.  

Salí tan seguro y orgulloso, tan lleno de vida y ganas de  

pasarlo bien, total tenía todo para llegar lejos, amigos,  

plata y lugares donde gastarla... pero ha pasado el  

tiempo y ya no me queda nada, los amigos se fueron  

poco a poco, la plata se desvaneció en vicios y juegos 

... la ropa se desgastó con el uso y yo tengo hambre,  

sed y ganas de ser abrazado por los míos...  

¿Regresaré?.. Pero qué diría mi hermano, él nunca ha  

salido de la casa, por el contrario ha permanecido fiel  

a mi padre. Y él, mi papá ¿me recibiría? Chuuu, me lo  

gasté todo y es todo lo que él tenía para darme...  

medio condoro... cierro los ojos y sueño con la tibieza  

de un buen baño, la suavidad de una cama para 

descansar y una rica comida para disfrutar... no puedo 

más, regresaré. Esta misma tarde me pondré en camino, 

los extraño mucho y soportaré cualquier cosa, quiero 

volver a casa.  

El camino ha sido duro pero pronto llegaré, allá lejos  

diviso mi casa  ..... se ve igual... quiero llegar pero temo  

al recibimiento  ........ alguien salió... parece que mira  

hacia acá ... es mi papá, si es él está igualito ... desde  

aquí no parece enojado, más bien pareciera estar  

esperándome ... me acerco, ya estoy llegando, el viejo  

se ve emocionado y yo... , apenas me puedo contener...  

quiero pedirle perdón y decirle que reconozco mi error,  

que haré todo lo que él me pida para pagarle... pero  

él me abre sus brazos y..... Ya estoy en casa, estoy  

feliz.  

(cfr. Lc.15)  

 



El sacramento de la reconciliación  

celebra el reencuentro con Cristo:  

es por ello que tiene una  

dimensión festiva. Todos los que  

alguna vez hemos sido  

perdonados por alguien sabemos  

que, si bien el momento del  

perdón comienza con una  

situación que a veces es tensa,  

termina dando mucha paz y  

alegría.  

 

La actitud de Dios frente a este  

tema es la que todos aprendimos  

de chicos con la Parábola del Hijo  

Pródigo: siempre esperando para  

darnos su perdón.  

Los pasos del sacramento de la  

reconciliación son: contrición o  

arrepentimiento, confesión,  

satisfacción y absolución. Ubica  

estos pasos en la lectura del  

texto anterior y reflexiona sobre la  

importancia de cada paso en el  

sacramento.  



 
 

, " #  

 
 

 

 

Te invitamos ahora a leer atentamente el siguiente texto del Evangelio de Marcos  

que narra un milagro de Jesús: "La curación de un paralitico". A través de este relato  

podrás darte cuenta de la importancia que otorgaba Jesús al perdón de los pecados.  

 

Entró de nuevo en Cafarnaúm; al poco tiempo había corrido la voz 

de que estaba en casa. Se agolparon tantos que ni siquiera ante la 

puerta había ya sitio, y Él les anunciaba la palabra. Entonces entre 

cuatro personas le vienen a traer un paralitico. Estos, al no poder 

presentárselo a causa de la multitud, abrieron el techo encima de 

donde Él estaba y, a través de la abertura que hicieron, 

descolgaron la camilla donde yacía el paralítico. Jesús al ver la fe 

de ellos, dice al paralitico: "Hijo, tus pecados te son perdonados". 

Estaban sentados allí unos escribas que pensaron en sus 

corazones: ‘‘ ¿Por qué éste habla así? Está blasfemando. ¿Quién 

puede perdonar pecados sino tan sólo Dios?". Pero al instante, 

conociendo  Jesús en su espíritu lo que ellos pensaban en su 

interior, les dijo: ‘‘¿Por qué piensan así en sus corazones? ¿Qué es 

más fácil decir al paralitico: tus pecados te son perdonados, o decir: 

Levántate, toma tu camilla y anda?. Pues para que sepan que el 

Hijo del Hombre tiene poder en la tierra de perdonar los pecados - y 

dijo al paralitico - : A tí te digo, levántate, toma tu camilla y vete a tu 

casa. Se levantó y, al instante, tomando la camilla, salió a la vista 

de todos, de modo que quedaron todos asombrados y glorificaron a 

Dios diciendo: "Jamás vimos cosa parecida".  

Mc. 2, 1-12  

 

 En una segunda lectura de este hermoso relato, detente en las palabras de 

Jesús dirigidas al paralítico. Subráyalas.  

 

1. ¿Por qué crees tú que Jesús primero perdona los pecados al paralítico? ¿Qué  

significado tiene ese gesto de Jesús?  

2. ¿De qué manera relaciona Jesús el Perdón con la curación del paralítico?  

3. ¿Qué relación encuentras tú entre la lectura y el sacramento del Perdón?  

Yo les aseguro:  
todo lo que aten en la tierra quedará atado en el 
cielo, y todo lo que desaten en la tierra quedará 

desatado en el cielo.  
 

Mt.18,18  4.  

ACTIVIDAD 


