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20. La Vida  

Vida es un concepto muy grande, engloba todo lo que somos  

y lo que nos rodea. Como estamos tan inmersos en ella nos  

cuesta definirla.  

Te proponemos un primer acercamiento a esta realidad con  

una lluvia de ideas, es decir todo lo que se te ocurra que se  

relaciona con vida por ejemplo: camino, alegría... Tú sigue y  

escríbelos alrededor de la palabra vida.  

 

 
 

, I  

 
Para seguir profundizando el significado de este concepto vamos a  
realizar una encuesta.  

El Tema para esta encuesta es: LA VIDA.  

Necesitaremos recoger la opinión de distintos grupos de personas:  
alumnos, profesores, asistentes de la educación, gente de la calle.  
Realizaremos tres preguntas:  

¿Cómo se originó la vida?  

¿Por qué existimos?  

¿Qué es la Vida?  

 

Después de realizar la encuesta:  
 
1. Pasa en limpio las respuestas.  
2. Agrupa las respuestas (si puedes).  
3. Elabora una conclusión acerca de las respuestas dadas.  

ENCUESTA... 
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21. LA VIDA, SEGÚN EL 
FILÓSOFO 

 
Un filósofo Alemán que vivió a  
principios del siglo XX,   
Martin Heidegger, formuló la  
más profunda de las preguntas  
que como hombres nos 
podemos formular:  
 

 
¿Por qué el ser y no  
más bien la nada?  
 

 
Es decir, esta pregunta la  
podríamos formular de otra  
manera: 
  

 
¿Por qué existen cosas 
pudiendo  no existir nada?   
O también: ¿Qué sentido tiene  
que existan cosas?   
De igual forma podemos  
preguntarnos...   
¿Qué sentido tiene que  
existamos? Algo así  como... 
¿Por qué existimos?  

 
(¡Ojo que preguntamos por qué  
y no para qué!)  

 

 
Trabajemos ahora nosotros:  

 
Intenta tú una respuesta considerando las tres preguntas de la ficha 20 y elige  
alguna de las preguntas del párrafo anterior. O bien, realiza un ensayo acerca del  
tema de la vida. Estas respuestas las compartiremos entre todos.  

ACTIVIDAD 



 

 

 
22. Y después... ¿Qué?  

Después de haber comprendido algo más sobre este  
importante concepto, te has podido dar cuenta que la vida  
es un don, es un regalo. Nadie pidió vivir y, sin embargo,  
estamos vivos. Es un regalo que nos ha sido dado sin 
siquiera pedirlo.  

Es un regalo dado por alguien que se manifestó a sí mismo  
en el regalo hecho. Así como tú te manifestaste en el regalo  
que hiciste a tus compañeros y compañeras (elegiste algo  
que te representaba, te simbolizaba), el regalo de la vida  
viene de alguien que en ese regalo se está manifestando  
como es.  

Recuerda el regalo que hiciste y trata de responder.  
¿Por qué regalaste lo que regalaste?  
¿De qué forma ese regalo te representaba a ti?  

Lo que te regalaron,  

¿Lo pediste? y  

¿Qué sentiste cuando te lo regalaron?  

 

Dios es vida. 
 
Lo paradójico de saberse vivo es tener la certeza, también,  
de que vamos a morir. Saber que estoy vivo es saber, a la  
vez, que vaya morir. Y esto a todos, tarde o temprano,  
nos termina generando interrogantes y preocupación: y  
después de esta vida; ¿Qué hay?  

Si no existe nada más después de la muerte, esta vida  
resulta incoherente y es absurda la tendencia del ser  
humano a querer trascender.  

No tienen sentido las grandes conquistas, los grandes 
viajes; los monumentos, las poesías eternas, ni tampoco las 
alegrías  y los sufrimientos de los hombres, la entrega de 
otros tantos y la solidaridad de muchos, etc., etc. En fin, si  
después de la muerte no hay nada, entonces no tiene  
coherencia la sed de infinito que el hombre tiene y ha  
manifestado desde siempre.  

Piensa... piensa... ¿No es más razonable que el que regaló  
la vida la haya regalado para siempre?  
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El mensaje central de la predicación de los primeros  cristianos está repetido  
en distintas partes del Nuevo Testamento.  

 
Este primer mensaje, contiene lo más importante de nuestra fe y se refiere  
al tema que venimos analizando.  
Tomemos una de las citas en donde aparece (Rom. 6, 3-11), leámosla y  
extraigamos del texto los conceptos más importantes.   
Haz una lista con ellos y compártelo con el curso.  

 
Luego de compartir el trabajo de todos, elige los conceptos que más se  
repitieron (los más importantes) y junto con un compañero/a realiza una  
aproximación al significado de la Resurrección de Jesús en la vida de los  
cristianos.  

 
¿Qué significado tiene Jesús en la vida de los cristianos?  

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................  

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................  
 

ACTIVIDAD 
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23. Tienes un regalo en las manos  

Tienes un regalo y debes reconocerlo. Es un regalo que está dentro de ti y  
que se manifiesta en tu esperanza; en cada vez que eres capaz de esperar  
algo mejor que va a venir, cuando sientes que la vida tiene sentido y futuro  
cuando gozas y sientes que la vida vale la pena vivirla.  

La esperanza cristiana es la certeza en la vida eterna. Jesús con su muerte  
y Resurrección salva a todos los hombres y mujeres, de todo tiempo y lugar  
de la muerte. Jesús está vivo, actuando y llamando a los hombres a entrar  
en su vida que es eterna. Ese llamado es el que ha quedado plasmado en la  
esperanza.  

 ,  , ?  
 
 

 
 
 

¿Qué pasaría? 
 

Te proponemos un ejercicio de imaginación:  

Júntense en grupos de tres integrantes y escriban (para después contarle a sus 
compañeros y compañeras) ¿Qué pasaría si no hubiera esperanza en los hombres?  

1. ¿Qué pasaría en el colegio?  

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

2.  ¿Qué pasaría en la familia? 

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

3.  ¿Qué pasaría en la literatura?  

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

4.  ¿Qué pasaría en el cine?  

 

...................................................................................................................................... 
 
......................................................................................................................................

 

ACTIVIDAD 



 

 

Evidentemente, un mundo sin esperanza es un mundo donde la  

vida pierde sentido, donde la vida se hace "menos vida".  

Dios es Vida. Los cristianos celebramos en un sacramento la acción  

de Dios como fuente y dador de Vida Nueva.  

A través de signos y ritos expresamos el misterio de hacernos  

partícipes de la Vida Divina, y de la vida de la comunidad: La  

Iglesia.  

 

 

Tiene un regalo en las manos:  
La Vida  

que te fue dada en el bautismo.  
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24. El Bautismo,  

el primero de los sacramentos  

 

  
Vamos a terminar esta unidad, analizando la 
celebración del Bautismo.  
 
1. De la misma manera que analizaste las celebraciones de otras  
religiones y culturas, completa el cuadro que está más abajo,  
luego de ver un video de un bautismo o después que tu profesor  
o profesora te cuente cómo es la liturgia del Bautismo.  

 
2. Con este cuadro, y con todo lo que ya que has aprendido  
eres capaz de analizar y valorar el profundo significado que  
tiene el Bautismo. Lo vamos a hacer de una manera diferente.  
Para demostrar el progreso que has hecho en la comprensión  
de este Sacramento, escribe tres preguntas nuevas que te  
genere este tema.  

ACTIVIDAD 

SIGNOS 

SÍMBOLOS 

RITOS 

CELEBRANTES 



 

 

No pueden ser preguntas de quien no haya hecho el camino que  
tú has recorrido, ni tampoco se trata de hacer "una prueba" preguntando  
un detalle, sino de manifestar tu progreso en la comprensión del tema  
a través de lo que aún no entiendes ...  
El profesor te lo explicará un poco más.  

3. Compartan las preguntas junto a tu profesor o profesora y conversen  
acerca de ellas.  

4. El texto del Nuevo Testamento que te presentamos a continuación,  
te ayudará a comprender más plenamente el significado del Bautismo.  

"Id pues, y haced discípulos a todas las gentes, bautizándolas en el  
nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo, y enseñándoles a  
guardar todo lo que yo les he enseñado. Y he aquí que yo estaré con  
ustedes todos los días hasta el fin del mundo."  

Mt.28,19  

Este representa un mandato de Jesús a:  

1.Buscar discípulos, es decir, hacer seguidores del estilo de vida de  
Jesús.  
2.Que bauticen en el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo.  
Palabras que representan la fórmula del Bautismo cristiano;  

3.Enseñar y guardar todas las enseñanzas entregadas por El.  

4.Mantener la fe en la promesa: "Yo estaré con ustedes todos los  
días hasta el fin del mundo."  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................
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