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INTENCIÓN DE LAINTENCIÓN DE LA
SEMANASEMANA

Ya es la última semana del tiempo de Adviento, tiempo de espera en medio de un
mes intenso, con momentos en que la sensación de agobio y apuro al saber que se

va el año, y nos damos cuenta que no hicimos todo lo que queríamos hacer. A través
de la liturgia se nos ofrece la posibilidad de darle un sentido distinto a este tiempo.



Propongámonos encauzar nuestras energías poniendo al centro de nuestra vida lo

esencial: un deseo profundo de hacer espacio a Dios en nuestras propias historias y
en nuestras comunidades, para que Jesús llegue y su próxima venida nos renueve. 



Los invitamos finalmente a ubicarnos junto al pesebre para realizar una oración cada
día. También invitarlos a realizar la novena al niño Dios. Todos estás acciones nos van

ayudando a preparar el corazón para la celebración de la Navidad.








Pedirle a los estudiantes que escriban la frase del día en una
hoja que puedan decorar y así tendrán un precioso regalo de la
semana.

Para este momento de oración proponemos que puedas tener
un altar con una velita, la Biblia y/o algún otro signo que ayude a
propiciar un ambiente de oración, como un rostro de Jesús o de
la Virgen.

Que un estudiante lea el texto bíblico correspondiente,
contactándolo(a) con anticipación para que tenga la lectura. 

Al final del documento se encuentra la sección "Recursos"
donde se encuentra a disposición links para la lectura del día.

Sugerencias para
el coordinador 

ADVIENTO



ANTES DE COMENZAR

DISPONERNOS A LA ORACIÓN

LEER, ESCUCHAR Y ORAR

REFLEXIONAR Y COMPARTIR

Prepara tu altar con la Biblia, una vela,
un cuaderno y lápiz para anotar alguna
frase o reflexión durante la oración.
También puedes tener un parlante para
reproducir la música que te
recomendamos.

Calmo mis ideas y sentimientos,
respirando lentamente. En silencio

siento poco a poco la presencia de Dios
y pido que su gracia me acompañe.

Leo o escucho con calma y detención el
texto, con especial atención en las
palabras o frases que me hacen más
sentido.

Comparto con mis compañeros las
preguntas, para reflexionar con la Palabra
de Dios que ilumina nuestra vida diaria. 

ACOGER Y ESCUCHAR
Participo activamente compartiendo mi

petición y escucho con respeto a los
demás compañeros 




Dios al tomar el camino de la encarnación, de optar por hacerse uno de nosotros, prepara
debidamente el camino, en María que será madre de Jesús y en su prima Isabel, que dará a
luz a Juan Bautista. 
Los invitamos a profundizar en la figura de Juan que fue el último de los profetas y el
primero de los testigos de la llegada del Reino. Su actuar tiene un marcado carácter de
anuncio, como lo hacían los profetas del Antiguo Testamento que se reunían con su pueblo
y les pedían cambiar de vida. Juan Bautista es también una persona clave en la historia y en
la vida de Jesús porque con él comienza lo que llamamos vida pública de Jesús. Es el
momento de revelación que se produce en el Bautismo que le da Juan a Jesús y que tiene
lugar en el río Jordán, en que Jesús empieza el anuncio de sí mismo como el Mesías y el
inicio de su misión.
Pensemos en comunidad o como familia algún detalle que puede hacer la diferencia al
preparar la venida del niño Dios esta Navidad 2022.

Canción: Maranathá. C. Fones
 https://www.youtube.com/watch?v=3Ih4GmIPv38 

Dios y Padre nuestro, que a través de la maternidad de la Virgen María quisiste revelar al

mundo el esplendor de tu gloria, concédenos poder celebrar con fe íntegra y generosa

entrega el admirable misterio de la Encarnación de tu Hijo. Lo pedimos por Jesucristo

Nuestro Señor. Amén.

“Isabel, tu esposa, te dará un hijo al que
llamarás Juan”

Reflexión




LUNES 19

Oración

Lectura
+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según San
Lucas  1, 5-25

En el nombre del padre, del Hijo y del Espíritu Santo
“El que ha de venir, vendrá sin tardar y ya no habrá temor en nuestra tierra porque él es
nuestro Salvador”

¡Ven Señor Jesús!, como cada día de este tiempo repetimos a Dios nuestra plegaria: Ven
Señor Jesús. En este último lunes de adviento agradecemos a Dios la encarnación en la
estirpe de Israel, en el seno de María y precedido del nacimiento de Juan Bautista.

SANTORAL: Eva 

adviento

https://www.youtube.com/watch?v=3Ih4GmIPv38


Dios todopoderoso y eterno, tú has querido que por el anuncio del ángel la Virgen

Inmaculada recibiera en su seno a tu Palabra hecha carne, y llena del Espíritu Santo

se convirtiera en templo de la divinidad; concédenos que siguiendo su ejemplo,

sepamos cumplir humildemente tu voluntad. Por Jesucristo Nuestro Señor. Amen

 “¡Alégrate!, llena de gracia, el Señor está contigo”

Reflexión




MARTES 20

Oración

Lectura
+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según
San Lucas 1, 26-38

Nos ponemos en la presencia de Dios, queremos tener nuestro momento de encuentro
con este amor de Dios expresado en el anuncio a María de que será madre del Salvador,
para reconfortar nuestro corazón. 
En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. Amén.

Brotará un retoño del tronco de Jesé y la tierra entera se llenará de la gloria del Señor.
Todos los hombres verán la salvación de Dios. 

SANTORAL: Santo Domingo de Silos

Esta preciosa lectura del anuncio del ángel a María que va a dar a luz un hijo por
obra del Espíritu Santo, tiene también la parte de aceptación de María al proyecto
de Dios, aunque parezca incomprensible. 
María deja todo en manos de Dios y acepta totalmente su voluntad. La virtud de la
virginidad en María y en cualquier creyente es la pobreza total de quien renuncia al
obrar propio por dejar lugar a que Dios haga su voluntad. 
Pensemos ¿cómo buscamos la voluntad de Dios en nuestras vidas?, ¿cómo la
distinguimos de nuestra propia voluntad? 
Canción. Alegrate, Misión País 
https://www.youtube.com/watch?v=fgT_nxGqBTQ 

adviento

https://www.youtube.com/watch?v=fgT_nxGqBTQ


Hermoso pasaje el de la visita de María a Isabel. Este encuentro entre dos mujeres elegidas

y favorecidas por Dios da lugar a la primera proclamación de quién es el Mesías. María al

visitar a Isabel, reconoce la verdad de lo que sucede en ella. Al compartir una verdad, una

noticia, una alegría, incluso un dolor; la experiencia toma otro peso, otra consistencia.  

Pensemos y compartamos algunas experiencias en que se cumple este recorrido. Cuando

hemos tenido una noticia importante, ¿cuánto ha durado nuestra discreción? ¿a quién se lo

hemos contado primero? ¿He tenido la sensación de “ estar incompleto” cuando me falta

llevarle la noticia a alguien, para que esa persona lo sepa y comparta conmigo su sentir?. Es

tan importante socializar y recordar que “nadie se salva solo”, la experiencia de comunidad

para nosotros los creyentes es esencial a nuestra vivencia de la fe. 

Pensemos hoy, ¿qué me gustaría compartirle a mis amigos o familiares más cercanos de lo

que estoy viviendo en estos días?. 

Escucha con bondad Padre la plegaria de tu pueblo, y ya que nos alegramos por la

encarnación de tu Hijo único, concédenos alcanzar la vida eterna cuando Él vuelva en la

majestad de su gloria. Lo pedimos por Jesucristo Nuestro Señor. Amen

 “Feliz de ti por haber creído que se
cumplirá lo que te fue anunciado de parte

del Señor”

Reflexión




MIÉRCOLES 21

Oración

Lectura
+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según
San Lucas 1, 39-45

Nos ponemos conscientemente en la presencia amorosa de Dios, que es Padre, Hijo y
Espíritu Santo.

 “ Ya viene el Señor poderoso, y será llamado Emmanuel, porque Dios está con nosotros”

SANTORAL: Pedro Canisio

adviento



El Magnificat es un cántico de alabanza que expresa la bienaventuranza de quienes han

reconocido la acción de Dios a su favor y sale desde el corazón de quien ha acogido a su

Señor. El cántico hecho por María( Lc 1, 47-55) está inspirado en el cántico de Ana (I Sam 2, 1-

10) que muestra cómo Dios se compadece de los desvalidos porque es un Dios justo, sabio y

lleno de amor. Unámonos hoy al canto de alabanza de María por la obra de Dios en la historia

y con cada uno de nosotros.

Les invitamos a tomar un par de minutos en silencio para escribir algunas frases de nuestro

propio Magnificat, una alabanza a Dios desde nuestra vida y nuestra experiencia.

Ofrezcámosla como nuestra ofrenda a la sagrada familia que espera a Jesús.

Señor y Dios nuestro, que te has compadecido de nosotros y has dispuesto redimirnos por la

venida de tu Hijo único , concede a quienes confesamos humildemente su encarnación que

lleguemos a gozar un día de la compañía de nuestro Redentor, Lo pedimos por el mismo

jesucristo Nuestro Señor, Amén 
Canto : Mi alma canta. María josé Bravo. 

https://www.youtube.com/watch?v=5DddbFWoc90 

“Envío mi mensajero delante de ti, para
preparar tu camino”

Reflexión




JUEVES 22

Oración

Lectura
+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según
San Lucas 1, 46-55

adviento

Nos ponemos en la presencia del Señor que ya llega, en el nombre del Padre, del

Hijo y del Espíritu Santo. 

SANTORAL: Santa Francisca Javier Cabrini 
Santoral: Francisca Javiera Cabrini. ( 1850- 1917) Monja italiana primera ciudadana
estadounidense en ser canonizada . Es llamada patrona o madre de los inmigrantes por su
labor con los miles de inmigrantes que llegaban a Nueva York a fines del s XIX y a principios
del s. XX. Fue fundadora de las Misioneras del Sagrado Corazón.

https://www.youtube.com/watch?v=5DddbFWoc90


El nacimiento de Juan Bautista está lleno de signos prodigiosos, su nacimiento fue

anunciado a su padre Zacarías, quien quedó sin habla por dudar de lo que se anunciaba. Su

madre, Isabel, era ya una mujer madura que no estaba en edad de concebir. Es en

condiciones que no parecen humanamente posibles donde la acción de Dios se manifiesta

más plenamente. Es una escuela de fe para nosotros, reconocer que la obra de Dios se da

justamente donde nos parece que no están las condiciones de posibilidad, sin embargo,

para Dios es posible. 

Oremos por algunas situaciones que parecen sin salida y que afligen a personas que

conocemos. Tampoco olvidemos dar gracias por aquello que parecía no ser posible y lo ha

sido, como fue en aquel tiempo el nacimiento de Juan, quien preparó el camino a la misión

de Jesús. 

Canción. Preparad el camino al Señor. Roca. 

https://www.youtube.com/watch?v=mKXgawmEQw0 

Dios todopoderoso y eterno, al acercarnos a las fiestas de la Navidad, que pedimos que tu hijo

Jesucristo, que se ha hecho carne en las entrañas de la Virgen María y ha querido habitar entre

nosotros, nos haga partícipes de la abundancia de su misericordia . El que vive y reina contigo, en la

unidad del Espíritu Santo, y es Dios, por los siglos de los siglos. Amén

Nacimiento de Juan Bautista: “su nombre
es Juan”

Lectura

Reflexión




VIERNES 23

Oración 

En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo. 
Te pedimos Padre tener un corazón abierto para dar acogida a tu presencia en el niño
Jesús, pequeño, desvalido, como muchos de nuestros hermanos hoy. Amén.
 
“Nos nacerá un niño y será llamado Dios Fuerte. En él serán bendecidos todos los pueblos
de la tierra.

+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según 
San  Lucas 1, 57-66

SANTORAL:  San Juan de Kety, sacerdote polaco.
adviento

https://www.youtube.com/watch?v=mKXgawmEQw0


Puedes apoyarte de estos sitios para el desarrollo de la oración

Lectura diaria: 
https://www.ciudadredonda.org/ 
https://www.eucaristiadiaria.cl/
https://boosco.org/www/

Biblia en línea: 
https://bibliadenuestropueblo.com/index.php?Itemid=17  
https://www.sanpablo.es/biblia-latinoamericana 

RECURSOS

https://www.ciudadredonda.org/
https://bibliadenuestropueblo.com/index.php?Itemid=17
https://www.sanpablo.es/biblia-latinoamericana

