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Nos encontramos viviendo el mes de la solidaridad, mes que nos invita a estar más
atentos de nuestros hermanos y hermanas, de nuestro entorno. Seamos capaces de
reconocer a Cristo que camina por las calles de nuestra ciudad, que no es indiferente
a las injusticias y dolores que vive cada uno en el día a día.

Como cristianos sigamos construyendo un Chile más solidario, más digno y justo para
todos y todas.



Pedirle a los estudiantes que escriban la frase del día en una
hoja que puedan decorar y así tendrán un precioso regalo de la
semana.

Para este momento de oración proponemos que haya una
pantalla con el altar, donde pueda haber una velita, la Biblia y/o
algún otro signo que ayude a propiciar un ambiente de oración,
como un rostro de Jesús, por ejemplo. 

Que un estudiante lea el texto bíblico correspondiente,
contactándolo(a) con anticipación para que tenga la lectura. 

Sugerencias para
el coordinador 
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ANTES DE COMENZAR

DISPONERNOS A LA ORACIÓN

LEER, ESCUCHAR Y ORAR

REFLEXIONAR Y COMPARTIR

Prepara tu altar con la Biblia, una vela,
una imagen (de una cruz, de Jesús, de la
Virgen), un cuaderno y lápiz para anotar
alguna frase o reflexión durante la
oración.

Calmo mis ideas y sentimientos,
respirando lentamente. Siento poco a

poco la presencia de Dios y pido su
gracia me acompañe.

Leo o escucho con calma y detención el
texto, con especial atención en las
palabras o frases que me hacen más
sentido.

Comparto con mis compañeros las
preguntas, para reflexionar con la Palabra
de Dios que ilumina nuestra vida diaria. 



Jesús nos anima a estar atentos, vigilantes. No podemos quedarnos dormidos. Hay un
encuentro que puede pasar ahora, en este instante, sólo el que tiene los ojos y el
corazón atentos va a poder disfrutarlo. 
Hay un Dios que nos está buscando, que viene a unirse en nuestro corazón, con el
amor apasionado de un esposo. La persona que no está atenta…, no está preparada
para recibirla. Y ese encuentro, que es la base de nuestra fe, corre el riesgo de ir
haciéndose cada vez más esporádico, dejando el corazón más frío.
San Ignacio de Loyola nos propone una pregunta concreta, para que nos la hagamos
cada día: ¿por dónde pasó Dios hoy, en mi vida? ¿En qué hechos, pensamientos,
sentimientos, encuentros, diálogos, o trabajos bien realizados? 

Y, a partir de eso, podemos ir encontrando: ¿qué me propone Dios para mañana?

Pidámosle a Dios que nos ayude a mantener los ojos y los oídos abiertos. Que no nos
durmamos. Que estemos atentos. Que podamos descubrirlo en cada instante de
nuestra vida. Y mantener así el corazón enamorado.
Que la bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda sobre
cada uno de nosotros y permanezca para siempre. Amén.

Canción para finalizar la oración: Enámorate 
https://youtu.be/Ef7jfonqunc

 “Estar atento al encuentro con Dios

 
Señor, danos la gracia de tener un corazón alerta y vigilante, para obrar siempre el
bien.
Nos ponemos ante la mirada amorosa de Dios, en el nombre del Padre, del Hijo, y del
Espíritu Santo. Amén

Reflexión

 

LUNES 9
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San Mateo  25, 1-13
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SANTORAL: Santa Teresa

https://youtu.be/Ef7jfonqunc


Jesús está en un momento cumbre en su vida. Frente a la situación acordada con su
Padre, de darlo y entregarlo todo por amor. Jesús, nos invita a ir por el camino sin
guardarnos nada, solo nos pide “dar vida” y darla en abundancia. Solo hay vida,
cuando es entregada. La vida, el mayor bien por el cual se miden todos los demás
bienes.

Entreguemos nuestra vida, donemos vida en el deseo de amar, de construir una
sociedad distinta, de sembrar esperanza, de recuperar alegría, de luchar por ideales
que verdaderamente valen la pena, no dejemos de hacer esfuerzos para que así sea.

Señor, te pedimos por nuestra fe y los dones que nos das para que siempre nos
permitan dar vida en abundancia a los demás, a estar al servicio de aquellos que nos
necesitan, a escuchar a las personas con las que convivimos a diario, a acompañarlas.
Que la bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda sobre
cada uno de nosotros y permanezca para siempre. Amén.

Canción para finalizar la oración: Escojo la vida 
https://www.youtube.com/watch?v=2-nfL6Jiky4 

“Dar vida y darla en abundancia"

Señor regalanos la gracia para estar a la altura, de la VIDA con mayúscula, en cada
situación, sabiendo ofrecer lo mejor de nosotros para que, la vida en todas sus formas
se multiplique.
Nos ponemos ante la mirada amorosa de Dios, en el nombre del Padre, del Hijo, y del
Espíritu Santo. Amén

“””
 

Reflexión
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Para hacer plenamente justicia a los demás hay que ponerse en su
sitio, comprender sus razones y necesidades… — 

Alberto Hurtado “ """- “ 

https://www.youtube.com/watch?v=2-nfL6Jiky4


Reflexión
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 “La corrección fraterna"

Iniciemos nuestro día con este canto: Hoy es el día
https://youtu.be/Z5TfKSaIGxg

Señor, danos la gracia de vivir nuestra fe siempre en comunidad.
Nos ponemos ante la mirada amorosa de Dios, en el nombre del Padre, del Hijo, y del
Espíritu Santo. Amén

San Mateo 18, 15-20

Hoy Mateo nos ubica en medio de la comunidad, nos habla de la corrección fraterna
y de la oración en común. En nuestra vida comunitaria, muchas veces nos ofendemos
unos a otros, rompemos la comunión, nos hacemos daño. Jesús nos enseña que las
atenciones que se deben brindar en nuestras comunidades son muy importantes,
cuando somos unidos podemos alcanzar cualquier cosa que nos propongamos. “Les
aseguro que si dos de ustedes llegan a un acuerdo para pedir algo mi Padre se los
concederá”.

Compartamos en comunidad, en los momentos en que he tenido que “corregir” a
alguien por su actitud ¿lo hago consciente desde una corrección fraterna, que busca
motivar al prójimo para que cambie su conducta o solo me dedico a burlarme de su
error?

Un gesto para realizar durante este mes de la solidaridad es acercarnos a esa
persona con la que hace mucho no dialogo y prestarle más atención.

Señor, nos acercamos a ti para pedirte que sepamos cuidarnos los unos a los
otros.Que la bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda
sobre cada uno de nosotros y permanezca para siempre. Amén.

https://youtu.be/Z5TfKSaIGxg


Perdonar de corazón. Es la enseñanza del Evangelio que escuchamos en este día. Es
lo esencial también en nuestro ser Cristiano. Y sólo lo comprenderemos si estamos
unidos de verdad con Dios, porque desde Dios se pueden comprender las cosas
incomprensibles, solamente unido a Dios se pueden hacer cosas que parecen
imposibles, como es, el perdonar. Sabemos y nos duele mucho cuando alguien nos
falla o nos hace daño. Pero nadie es perfecto, todos somos débiles y hacemos cosas
sin pensarlo.

Compartamos: 
Perdonar. Hay gente que dice: “¡Perdono, pero no olvido!” ¿Y yo? ¿Soy capaz de imitar
a Dios?

Reflexión
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Señor, te pedimos que nos guíes en el camino de saber perdonar de corazón para así
liberar nuestra alma de toda angustia y tristeza o pesadez. 
Que la bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda sobre
cada uno de nosotros y permanezca para siempre. Amén.

“Perdonar de corazón"

Señor, te agradecemos por este nuevo día que comienza. Ayúdanos a estar atentos
para buscar el perdón y perdonar.
Nos ponemos ante la mirada amorosa de Dios, en el nombre del Padre, del Hijo, y del
Espíritu Santo. Amén

Está muy bien no hacer el mal, pero está muy mal no hacer el bienSan
Alberto Hurtado- “"“ 

https://pensamientoscelebres.com/frase/estamuybiennohacerelmalperoestamuymalnohacerelbien/


Hoy leeremos un extracto de un discurso del Padre Hurtado a los jóvenes de 1940
“Ustedes son la luz del mundo”.
Es un texto de hace varios años atrás; otro siglo. Sin embargo, su invitación sigue
haciendo eco hoy, la tarea del apóstol, del cristiano, del joven es ser siempre luz para
otros y que reconozcan en él a Cristo.
 
Ser apóstol significa para ustedes, queridos jóvenes, vivir su bautismo, vivir la vida
divina, transformarse en Cristo, ser continuadores de su obra, irradiar en su vida la
vida de Cristo. Esta idea la expresaba un joven con esta hermosa plegaria: “Que al
verme, oh Jesús, te reconozcan”.
A un aprendiz cristiano preguntaba un capellán: ¿Conocen tus compañeros de trabajo
el Evangelio? No, no conocen el Evangelio. ¿Conocen a Jesucristo?. No, no conocen a
Jesucristo. ¿Y al Papa? Tampoco… Y al Obispo, y al Cura… Tampoco, tampoco. Pues
bien, he aquí que es a ti a quien corresponde que tus compañeros de trabajo
entiendan estas cosas; que al verte se formen una idea de este cristianismo que no
conocen. A ti te toca irradiar el Evangelio; que viéndote descubran a Jesús.
Hemos de ser semejantes a cristales puros, para que la luz se irradie a través de
nosotros… “Ustedes los que ven ¿qué han hecho de la luz?” (Claudel)
Una vida íntegramente cristiana -mis queridos jóvenes- he ahí la única manera de
irradiar a Cristo, de ser como el Precursor “Luz que ilumina en las tinieblas”…. El
cristianismo más que una doctrina es una vida, una actitud total del hombre… El
cristianismo o es una vida entera de donación, una transubstanciación en Cristo, o
es una ridícula parodia que mueve a risa y a desprecio.
En esta búsqueda de imitar a Cristo en las cosas sencillas, preguntémonos y
compartamos con la comunidad ¿Soy capaz de ser ese cristal que irradia el
Evangelio? ¿Habló de Cristo a aquellos que no lo conocen? ¿por qué no? 
¿por qué es importante para mí que otros conozcan a Cristo?

Finalicemos nuestra oración cantando: En todo amar y servir
https://youtu.be/N6M37en9fy0
Que la bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda sobre
cada uno de nosotros y permanezca para siempre. Amén.

“Imitar a Jesús en las cosas sencillas"

Nos encontramos camino a la celebración de san Alberto Hurtado que es la próxima
semana. Hoy queremos invitarlos a imitar a Jesús en las cosas sencillas que se
presentan durante el día como lo hacía él.
 
Nos ponemos ante la mirada amorosa de Dios, en el nombre del Padre, del Hijo, y del
Espíritu Santo. Amén
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https://youtu.be/N6M37en9fy0


Puedes apoyarte de estos sitios para el desarrollo de la oración

Lectura diaria: 
https://www.ciudadredonda.org/ 

Biblia en línea: 
https://bibliadenuestropueblo.com/index.php?Itemid=17  
         https://www.sanpablo.es/biblia-latinoamericana 

RECURSOS

https://www.ciudadredonda.org/
https://bibliadenuestropueblo.com/index.php?Itemid=17
https://www.sanpablo.es/biblia-latinoamericana

