
Oración para cada
día en familia

 

 Intención de oración
En este caminar cuaresmal continuamos siendo llamados a
la conversión; siempre hemos de estar en actitud de
encuentro con nosotros mismos, con el Padre Dios y con
los demás. El Papa Francisco nos invita a vivir un tiempo
para renovar la fe, la esperanza y la caridad.

 

CUARTA SEMANA DE MARZO



"Todos necesitamos
perdón"

LUNES 22

Antes de comenzar

Lectura

Reflexión

Oración

Recuerda tener preparado tu altar. Para iniciar esta semana, confíemos nuestro día a la misericordia del
Señor, pidiendo la paz, la prudencia, la fuerza, la sabiduría y la humildad para ser un mejor cristiano.
Nos ponemos ante la mirada amorosa de Dios, en el nombre del Padre, del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén

Según san Juan 8, 1-11
Link: https://youtu.be/9PPnWQFwgME 
         https://youtu.be/_C7Z_i-bgng  

Jesús no condena, sino que enseña a mirar hacia adelante para que transitemos la vida sin pecado y en paz.
¿A qué me siento interpelado hoy con esta escena del evangelio?
¿Qué me ayuda a no condenar tan rápidamente a los demás?

El mensaje de este pasaje del Evangelio nos recuerda a lo que estamos llamados durante este tiempo de
Cuaresma que es la conversión, el cambio de actitud al cual el Señor en su misericordia nos llama a todos.
Jesús nos invita a cambiar, a cambiar de fondo nuestras actitudes que nos hacen ser arrogantes y que nos
enceguecen, por actitudes que estén más en sintonía con el Evangelio. Una actitud de humildad que nos
impulse a ser misericordiosos como Jesús y que ayude a cambiar.

 

Señor, hoy te pedimos que nos ayudes a poner nuestras piedras de rencor en el piso y así mirar el camino
con los ojos de Jesús. Señor, concédenos la humildad para pedir perdón por nuestros pecados. 
Que la bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda sobre cada uno de nosotros y
permanezca para siempre. Amén.

Terminamos la oración del día escuchando la siguiente canción: En Él solo la esperanza de Cristóbal fones
https://youtu.be/ISeduZldSWo

https://youtu.be/9PPnWQFwgME
https://youtu.be/_C7Z_i-bgng
https://youtu.be/ISeduZldSWo


"Lo que el Padre me ha
enseñado, eso es lo que hablo"

MARTES 23

Antes de comenzar

Lectura

Reflexión

Oración

Señor, te pedimos la gracia de comprender tu Palabra que llega por medio de las personas que nos
rodean. Hazme ver que en todas las personas Tú también estás presente. 
En Ti, todo lo puedo y en Ti, todo lo espero.
Nos ponemos ante la mirada amorosa de Dios, en el nombre del Padre, del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén

Según san Juan 8, 21-30
Link: https://youtu.be/c4lo_cJ-GIk

¿Cómo ha sido mi camino en esta Cuaresma para reconocer al Señor?
 ¿Cómo me comporto con los demás? ¿Escucho sus necesidades?

La invitación que nos hace Jesús por medio de su Palabra es a creer que Él es el Hijo único del Padre, el
Mesías, el enviado y creyendo en Él tener Vida plena, Vida en abundancia, para compartirla con los demás.
Hoy nosotros somos los creyentes que estamos llamados a convertirnos, invitados a volver el corazón
hacia Dios, para que Jesús Salvador no se nos pase de largo, para poder experimentar su obrar en
nosotros y en los demás y escuchando su Palabra, creer en Él.
Porque a veces, llamándonos y creyéndonos muy creyentes, aún participando de misa, rezando cada día,
siendo parte activa de alguna comunidad, corremos el riesgo de pensar que no necesitamos convertirnos,
también corremos el riesgo de encasillar a Jesús a nuestros parámetros, en lo que nosotros pensamos de
Él y no en lo que Él quiere mostrarnos, en aquello que Él quiere ser para nosotros, SEÑOR, LIBERADOR Y
SALVADOR.

 
Señor, quiero darte las gracias por ser aquella persona que me ama, que ha dado su vida por mí y que
camina conmigo. Eres el pan vivo, el alimento indispensable de mi fe.
Que la bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda sobre cada uno de nosotros y
permanezca para siempre. Amén.

https://youtu.be/c4lo_cJ-GIk


"Conocerán la verdad y la
verdad los hará libres"

MIÉRCOLES 24

Antes de comenzar

Lectura

Reflexión

Oración

Señor, que este momento de oración sea el medio por el cual tu gracia aumente nuestra fe para que
pueda llegar a ser una fe fuerte, luminosa, operante, contagiosa, profunda, de modo que nos lleve a
conocer la verdad.
Nos ponemos ante la mirada amorosa de Dios, en el nombre del Padre, del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén

Según san Juan 8, 31-42
Link: https://youtu.be/LnDKFjnnPgc

A la luz del evangelio de hoy nos podemos preguntar: ¿Cuál es la experiencia más profunda en mí que me
impulsa a reconocer a Jesús como Aquél que nos hace libres?

Podemos afirmar que ser discípulos de Jesús, es entender lo que significa seguirlo para descubrir y vivir la
Verdad que nos hace libres, es crecer como dignos hijos de Dios, viviendo con coherencia cada día sus
enseñanzas. Estamos en tiempo de Cuaresma, detengámonos a meditar en nuestro papel de seguidores
de Cristo, busquemos con afán en cada una de nuestras actividades esa Verdad que nos haga libres del
pecado, de las ataduras, de las incoherencias de cada día.

 

Señor, te pedimos que como cristianos no perdamos la alegría de la esperanza, la alegría de la alianza,
como sentido de la felicidad que solo viene de la fe. Te pedimos por todas aquellas personas, familias y
amigos que se encuentran pasando por alguna situación de desolación, que no pierdan la alegría de vivir
la fe.
Que la bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda sobre cada uno de nosotros y
permanezca para siempre. Amén.

https://youtu.be/LnDKFjnnPgc


"Alégrate, llena de gracia,
el Señor está contigo"

JUEVES 25

Antes de comenzar

Lectura

Reflexión

Oración

Cada año la Iglesia celebra la Solemnidad de la Anunciación. Un día como hoy la historia de la humanidad
cambió cuando María dio su “Sí” valiente a Dios, concibiendo desde aquel momento a Jesús y
convirtiéndose en protectora del Niño que un día nacería y salvaría con amor al mundo.
María hoy encomendamos nuestra oración a ti, enseñanos a ser fieles servidores y como tú, entregarnos
completamente a Dios.
Nos ponemos ante la mirada amorosa de Dios, en el nombre del Padre, del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén

Según san Lucas 1, 26-38 
Link:  https://youtu.be/OJ_PDhvMlWw

El anuncio de Dios, su ángel, entra en mi vida y me habla. ¿Estoy preparado para recibirlo, para dejarle
espacio, para escucharlo con atención?
Me he preguntado ¿Cuál es el sueño de Dios en mi vida? ¿Dónde o en qué soy capaz de identificar el plan de
Dios en mi vida?

En el Evangelio de hoy, las palabras del Ángel a María expresan con transparencia cómo Dios nos mira y
como se dirige a nosotros, “Alégrate, llena de gracia, el Señor está contigo”. Se anuncia la venida de Jesús
como Señor y Salvador, en la llamada a María, aparece la vocación, para que entregue su vida al servicio
de la misión del Hijo de Dios. 
El ángel Gabriel también está presente con nosotros hoy para compartir este anuncio del gozo y de la
alegría en nuestra vida. Dios se acerca a nosotros con el mismo amor que se acercó a María, diciendo
alégrate, goza de mi presencia, yo estoy contigo.

 Señor, te pedimos en este día ser como María, que sepamos escuchar tu llamado. Como María seamos
capaces, con generosidad, de encarnar en cada situación el Evangelio y que cada día digamos “sí” al plan
de Dios.
Que la bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda sobre cada uno de nosotros y
permanezca para siempre. Amén.
Terminamos la oración del día escuchando la siguiente canción: Alégrate María
https://youtu.be/fgT_nxGqBTQ

https://youtu.be/OJ_PDhvMlWw
https://youtu.be/fgT_nxGqBTQ


"Crean en las obras de mi
Padre, aunque no crean en

mí"

VIERNES 26

Antes de comenzar

Lectura

Reflexión

Estamos a días de que inicie Semana Santa, preparemos nuestro corazón para entrar en el corazón de
Jesús y vivir sus más profundos sentimientos; esos sentimientos de quien vivió con sentido la vida hasta la
muerte.
Nos ponemos ante la mirada amorosa de Dios, en el nombre del Padre, del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén

Según san Juan 10, 31-42
Link: https://youtu.be/G6U_VEdvlPw

¿De qué manera compartimos el mensaje de misericordia de Dios en nuestro entorno? 
¿Vivo el amor y el servicio con quien me necesita, o me asusto sin ser testimonio de fe?

En el Evangelio de hoy, Juan da cuenta del odio de los fariseos que busca destruir a Jesús, aún teniendo
delante los signos, los hechos, las obras ellos se negaron a creer en Él porque se alejaba de las prácticas
religiosas tradicionalmente establecidas. Mientras que otros abren sus corazones y se dejan convencer
por las palabras y obras de Jesús. 
El Señor anuncia un mensaje de misericordia. Él es el enviado del Padre. Ha venido para santificar el
mundo, para cumplir los designios del Padre que quiere acercarse nuevamente al hombre para hacernos
hijos suyos en su Hijo, aunque algunos no quieran entenderlo. Hoy no podemos perder de vista todo lo
que esto conlleva y recordar que construir un mundo más humano en sintonía con Dios es nuestra
vocación cristiana.

 

Oración
Señor, hoy te buscaré en todo lo que hago, dándote gracias por lo bueno y lo malo. Este día quiero ser
un reflejo de tu amor; que los demás vean en mí el gran amor por el cual Cristo se hizo el más humilde
de todos para salvarnos
Que la bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda sobre nosotros y
permanezca para siempre. Amén.

Terminamos la oración del día escuchando la siguiente canción: Confía en Dios, de Siervas
https://youtu.be/2B2nWFe4scw

 
 

https://youtu.be/G6U_VEdvlPw
https://youtu.be/2B2nWFe4scw

