
Oración  
para cada día en 

    Primera  Semana  de  Octubre    

 Familia 



“Amarás al 
Señor, tu Dios, 

con todo tu 
corazón y con 

toda tu alma…
Y al prójimo 

como a  
ti mismo ” 

LUNES 05 DE OCTUBRE 

Lectura 

Según san Lucas 10, 25-37  
 

Video: https://youtu.be/bwk8gcXFiW4 

Reflexión 

En la lectura, escuchamos a Jesús contándonos la historia del Buen Samaritano. Esta parábola suena tan relevante 
hoy en día como lo fue en los tiempos de Jesús. No nos permite encontrar justificación en nuestras racionalizaciones, 
pero nos dice “Anda y haz lo mismo”.   
Somos invitados a descubrir las necesidades que hay a nuestro alrededor, tanto cerca como lejos. En mi familia, en mi 
vecindario, en mi país, en el mundo. Pidamos al Señor, por tantos hermanos  excluidos, marginados y heridos en el 
camino, que encuentren buenos samaritanos que les asistan para restaurar su fe en la vida y su confianza en las 
personas. También demos gracias a los que han sido buenos prójimos con nosotros, para que el Dios de bondad  se lo 
premie generosamente.  
 
Pensemos 

 ¿Quién es mi prójimo en mi vida hoy, y qué necesita de mi ayuda?  
 

 ¿Por qué  el amor y la compasión son  importantes para ser un buen samaritano? 

 

Antes de comenzar… 
Hemos iniciado el mes de octubre, mes dedicado a la familia, celebremos con 
alegría este tiempo, que tiene como lema "Familia: Iglesia Doméstica, hoy", sin 
duda que durante la pandemia nuestra familia ha fortalecido el ser iglesia 
doméstica, en torno a la oración y a la Palabra de Dios. Que nuestras actitudes 
con aquellos con los que vivimos y de nuestro alrededor sean de amor y 
misericordia,  
En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén  

Oración 

Señor Jesús, ayúdanos a ser buenos samaritanos, para tener tiempo y atención, compasión y amor, con aquellos 
hermanos que viven en necesidad. Que podamos ir y hacer lo mismo, usando la misericordia con mi vecino en la vida 
real. Mirando  el rostro de aquellos que habitan en nuestra vida, con un corazón abierto y misericordioso, similar al de 
Jesús, que nos dice que nuestro prójimo es cualquier persona que nos necesite.  
Que la bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda sobre cada uno de nosotros y 
permanezca para siempre. Amén.  
 

https://youtu.be/bwk8gcXFiW4


“Marta, Marta,  
andas inquieta 

y nerviosa  
con tantas 

cosas;  
sólo una  

es necesaria ”  

MARTES 06 DE OCTUBRE 

Lectura 

Según san Lucas 10, 38-42. 

Video: https://youtu.be/egLyxUNRXPI  

Reflexión 

En este evangelio se nos presenta la historia de Marta y María, colocando la generosidad en el contexto del amor por 
Dios. Marta trabaja para preparar la cena, mientras María se sienta y escucha a Jesús. Marta le pide a Jesús que 
reprenda a su hermana porque no le ayuda pero en cambio, Jesús elogia a María.  Al sentarse a los pies de Jesús, 
María muestra que todo nuestro servicio debe estar cimentado en una relación personal y viva con Él. Seguir a Cristo 
significa imitar a Marta y María: ser generosos y amar a Dios. Estos aspectos se reafirman mutuamente, igual que la 
relación entre las dos hermanas. 
Invitados como familia y de manera personal a ser  acogedores, hacer que los invitados se sientan en casa y dar lo 
mejor que tenemos. Jesús también nos dice que  cuando recibimos a otros, lo recibimos a Él. 
 

 En mi relación con Jesús, ¿Soy más alguien que escucha, o que ejecuta? ¿Más como Marta o 
como María? 

 ¿Cómo vivo mi relación con Dios, la escucha, el servicio en mi día a día?  

 ¿Estoy tan ocupado/a haciendo muchas cosas que no me queda 

Antes de comenzar... 
En este día, Jesús nos recuerda que darnos el tiempo necesario para 
escuchar su Palabra, es una  decisión muy importante. Que sepamos acoger 
de corazón su mensaje de vida y que aprendamos de Él, a acogerle también 
en los demás.  
En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén  

Oración 

Que en nuestra vida de cada día estemos siempre abiertos para acoger al Señor y a los demás.  Ayúdanos señor 
Jesús, a colocar las cosas en perspectiva y no perder de vista nuestra misión en la vida, que es “amar y servir en todas 
las cosas”.  
Que la bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda sobre cada uno de nosotros y 
permanezca para siempre. Amén.  
 

https://youtu.be/egLyxUNRXPI


“Señor,  
Enséñanos 

 a orar” 
 

 

MIÉRCOLES 07 DE OCTUBRE  

Lectura 

Según san Lucas 11, 1-4 

Video: https://youtu.be/JN26ULmwK8Y      

Reflexión 

El evangelio de hoy nos habla de la oración del Padre Nuestro, una oración de gran profundidad que propone la 
apertura del hombre ante el de Dios que se revela cercano. Se capta como los discípulos debieron admirar a Jesús 
cuando oraba, porque, cuando acabó, le pidieron que les enseñara a orar. Esto es, en verdad, lo que nosotros también 
deberíamos pedirle, que nos enseñe a orar, de manera profunda como la suya, presentando las necesidades y  los 
anhelos de todos.  
Que seamos hombres y mujeres de oración, de tal forma que la fuente de nuestra fuerza no se seque nunca, y que 
vivamos y trabajemos siempre en la presencia de Dios, para que nuestra oración  se convierta en la participación 
activa en favor de todas las necesidades de nuestro mundo.  
 

 A la luz de petición de los discípulos preguntémonos 

 ¿Rezo? ¿Cómo rezo? ¿Qué significa la oración para mí?  
 
 ¿Quién me enseñó a orar? ¿He enseñado a alguien a orar?  
 
 ¿Permito yo que esta plegaria me modele como persona en mi relación con Dios y con los 

demás? 

Antes de comenzar... 
Hoy la liturgia nos presenta  la festividad de la Virgen del Rosario, fue instituida por 
el Papa San Pío V. La celebración de este día es una invitación para todos a 
meditar los misterios de Cristo, en compañía de la Virgen María, es bueno recordar 
que como cristianos y en familia tenemos la tarea de orar por todo. Nuestro papel 
también es ser mediadores. La oración del Padre Nuestro es el modelo de todas las 
oraciones. Contiene las peticiones esenciales para la oración y la vida de un 
cristiano. 
En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén  

Oración 

Señor Jesús, enséñanos a orar, para que aprendamos  a poner las cosas importantes primero, a dar prioridad a cosas 
que realmente importan, que la oración sea para nosotros una fuente de energía y de compromiso para orar en todo 
tiempo.  
Que la bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda sobre cada uno de nosotros y 
permanezca para siempre. Amén.  
 

Terminemos este espacio orante escuchando la canción  “Señor, enséñanos a orar” 

LinK. https://youtu.be/PS9csEkAvjk  

https://youtu.be/JN26ULmwK8Y
https://youtu.be/PS9csEkAvjk


“Qué padre 
entre ustedes, 
cuando el hijo  

le pide pan,  
le dará  

una piedra ” 

JUEVES 08 DE OCTUBRE 

Lectura 

Según san Lucas 11, 5-13 

Video: https://youtu.be/F9jrYBxD87k  

Reflexión 

El evangelio de hoy nos presenta la parábola del amigo inoportuno. Con ella se nos muestra el valor de la constancia y 
la perseverancia, pero principalmente la parábola apunta, a decirnos cómo se comporta Dios con nosotros. Esta lectura 
también nos dice que Jesús quiere que nosotros  seamos perseverantes, insistentes e incluso atrevidos y audaces en 
nuestra oración.  
El Señor nos dice hoy “Pidan y se les dará; busquen y hallarán; llamen y se les abrirá.” Porque Dios es bueno y lleno 
de misericordia. 
 
 ¿Crees verdaderamente que Dios te  escucha cuando oras?  
 
 ¿Cuán a menudo rezo por una mayor efusión del Espíritu Santo en mi corazón y en mi vida? 

Antes de comenzar... 
En este nuevo día, pidamos al  Señor Jesús, que nuestra oración nos 
comprometa a buscar la justicia, la paz. Sé misericordioso con nosotros Señor y 
escucha nuestras oraciones.  
En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén. 

Oración 

Señor Jesús, te damos gracias porque nos acompañas en estos tiempos difíciles de grandes necesidades e 
incertidumbres. Por favor aumenta nuestra  comprensión de tus maneras de amar. Te pedimos nos concedas, a través 
del poder del Espíritu Santo, la valentía, fuerza y alegría que necesitamos en todo momento.  
Que la bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda sobre cada uno de nosotros y 
permanezca para siempre. Amén. 

https://youtu.be/F9jrYBxD87k


“Entonces  
es que el  

reino de Dios  
ha llegado  
a ustedes “ 

VIERNES 09 DE OCTUBRE 

Lectura 

Según san  Lucas 11, 15-26 

Video: https://youtu.be/5dElrzR4Gwg  

Reflexión 

En el Evangelio de hoy vemos, como la incredulidad y la negación crecen y surgen. La gente del tiempo de Jesús, 
niega que el bien que Él hace provenga del poder de Dios. Incluso los signos de liberación del mal, que Jesús les 
mostró no les impresionaron como signos en los que hay que creer La defensa de Jesús es simple: el mal no puede 

ser derribado por el mal. El bien sobrepasa al mal y el mal paraliza al bien.   

Los discípulos le pedían al Señor: “Señor, aumenta nuestra fe.” Éste debería ser nuestro grito desde el fondo del 
corazón. Pidamos al Señor una fe viva y profunda para que sepamos acogerlo en su Palabra,  y para hacer posible que 
su mensaje y su persona guíen nuestras vidas. 
 

 ¿Cuál  es nuestra actitud hacia los signos de la providencia de Dios en nuestras vidas?  
 
  ¿Puede Él Señor confiar en mí? ¿Estoy realmente comprometida/o a construir el Reino de 

Dios?  

Antes de comenzar… 
Te damos gracias Señor, por alimentar nuestra frágil fe con tu Palabra de vida, 
graba su mensaje en nuestros corazones de forma que no necesitemos  de 
pruebas, ni señales especiales, sino que mantennos en la certeza de que Tú 
nos amas y de que, incluso en las pruebas, Tú nos sostienes.  
En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén. 

Oración 

Te pedimos Señor Jesús, que alejes de nosotros el mal espíritu de nuestro corazón. Ayúdanos a creer en ti al ver tus 
obras: tu creación, tu poder, tu bondad.  Concédenos la experiencia diaria de una fe viva y profunda, creyendo, 
esperando, amando y confiando, en tu Palabra que guía nuestras vidas.  
Que la bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda sobre cada uno de nosotros y 
permanezca para siempre. Amén. 
 

Para terminar nuestra oración de este día escuchemos la canción “Señor, hoy Vengo ante Ti” 

Link. https://youtu.be/76VaknGnHuY  

 

https://youtu.be/5dElrzR4Gwg
https://youtu.be/76VaknGnHuY

