
Oración  
para cada día en 

Segunda Semana de  Junio 

 Familia 



“La  

alegría 

 de  

creer”  

LUNES 08  DE JUNIO 

Lectura 

Mateo 5, 1-12a   

Video: https://www.youtube.com/watch?v=lmyE6Wwzfj4  

Reflexión 

En el evangelio de hoy, Jesús nos invita a recorrer un camino con Él, el cual  nos conduce hacia la felicidad a pesar de 
las dificultades que se presentan. Todos buscamos la felicidad, ya sea en nuestras relaciones, en las actividades que 
realizamos (profesión, trabajo, hobbies), en los lugares que nos gusta visitar. Dios ha puesto en el corazón de cada 
uno el anhelo de la felicidad, de sentirnos plenos. Solo en Dios encontraremos el cumplimiento de nuestros sueños y 
de hacer de nuestras vidas más alegres. El relato de Jesús en la montaña es un mensaje de esperanza, sobre todo 
para este tiempo en el que nos encontramos.  
Las Bienaventuranzas del evangelio de hoy, son parte de nuestro proyecto de vida y de hacer presente el Reino de 
Dios en este mundo. 
 
¿En este tiempo he reconocido los momentos de felicidad o plenitud que me regala Dios, o ha sido 
difícil identificarlos?  

Antes de comenzar... 
En este día que damos un nuevo inicio de semana, los invitamos a cerrar los 
ojos y a agradecer a Dios y a su Espíritu por todo lo bueno que abunda en 
nuestras vidas. 
 
En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén  

Oración 

Señor te pedimos que mediante el Espíritu, seamos testimonios de tu Palabra en la tierra, que vivamos con sencillez y 
que no olvidemos transmitir la felicidad de ser cristianos.  
Que la bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda sobre cada uno de nosotros y 
permanezca para siempre. Amén.  
 
Proponemos para finalizar la oración la canción “Felices” de Pablo Coloma 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=xPmP_GkUi9s 
 

https://www.youtube.com/watch?v=lmyE6Wwzfj4
https://www.youtube.com/watch?v=xPmP_GkUi9s


“Ustedes son,  

serán la sal  

de la tierra  

y la luz  

del mundo”  

MARTES 09 DE JUNIO 

Lectura 

Mateo 5, 13-16   

Video:  https://www.youtube.com/watch?v=xdfXUsP9XfI  

Reflexión 

Jesús nos llama a salir de nuestras comodidades y a ser testimonios de fe, siendo sal y luz. Pero antes, debemos 
dejarnos salar e iluminar por Jesús, esta experiencia de encuentro con Cristo será la que contaremos con nuestro 
testimonio y con nuestras acciones. 
Como dice el Papa Francisco: “No se dejen impresionar por sus límites ni por su pobreza. Mediante su Espíritu, que 
habita en ustedes, Cristo les da el ser sal de la tierra. Dirijan su mirada hacia Él para recibir los que les pide. Viene 
para volver a dar  al mundo ese sabor y permitir el descubrimiento de comunión con Dios y entre hermanos y 
hermanas.” 
 
En este contexto de cuarentena ¿De qué manera puedo ser sal y luz para otros? 

Antes de comenzar... 
Los invitamos a poner en el altar los signos de la lectura de hoy, un pocillo con 
un poco de sal y una vela encendida que representa la luz. Que el Espíritu 
Santo con los dones que nos ha regalado nos ayude a mantener un corazón 
atento y confiado para recibir la Palabra de Dios. 
 
En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén  

Oración 

Señor, te pedimos en este día por aquellas personas que no son capaces de dejarse salar e iluminar por Ti, para ser 
testimonio de tu vida en este mundo. Te pedimos también, que nuestro testimonio de vida sean reflejo de tu amor y 
misericordia infinita para los demás. 
 
Que la bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda sobre cada uno de nosotros y 
permanezca para siempre. Amén.  

https://www.youtube.com/watch?v=xdfXUsP9XfI


“Palabra  

que es  

vida“  

MIÉRCOLES 10  DE JUNIO 

Lectura 

Mateo 5, 17-19   

Video: https://www.youtube.com/watch?v=aE98lMN8OCk     

Reflexión 

En el evangelio Jesús nos enseña que la ley de Dios hay que comprenderla, discernirla y que su práctica muestre en 
qué consiste el Reino de Dios.  
 
El mensaje del Evangelio es y debe ser la orientación y respuesta para nuestra vida y para el mundo de hoy. Jesús 
quiere que comprendamos que la ley de Dios es una ley que nos orienta para la libertad y el bien, no una ley que se 
impone y que limita nuestra libertad. 
 

Antes de comenzar... 
Que en este nuevo día el Señor nos ayude a ser sus testigos, enviados por Él 
para proclamar su evangelio. 
 
En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén  

Oración 

Señor, que tu Palabra oriente y de respuesta a nuestra vida, que seamos fieles testigos de tu ley en el amor.  
 
Que la bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda sobre cada uno de nosotros y 
permanezca para siempre. Amén. 

https://www.youtube.com/watch?v=aE98lMN8OCk


“Llamados  

a ser 

apóstoles  

de Jesús“ 

 

JUEVES 11  DE JUNIO 

Lectura 

Mateo 10, 7-13   

Video: https://www.youtube.com/watch?v=9knQNoRQNWc      

Reflexión 

En el evangelio de hoy el Espíritu nos impulsa a ser los discípulos de Jesús de nuestro tiempo, a abrir caminos nuevos 
llevando la Buena Noticia de Jesús. Estamos llamados a darnos gratuitamente en misión y en ayuda fraterna a 
nuestros hermanos que más nos necesitan hoy. A ser luz para otros y que vivamos una vida sencilla, de amor y de 
confianza en Él. Lo que hace que otros conozcan mi alegría en Cristo es el testimonio de mi propia vida. Como dice el 
Papa Francisco: “La evangelización, en nuestro tiempo, sólo será posible por medio del contagio de la alegría”. 
 
Con mi testimonio de vida,  
 
¿Soy capaz de contagiar la alegría del evangelio en otros?  
 
¿Intento llevar una vida sencilla o me dejo llevar por el consumo, por lo material, por lo que aparenta felicidad? 

Antes de comenzar... 
En este día que el Espíritu Santo nos anime y nos dé fuerzas para seguir 
siempre hacia adelante, quitando todo impedimento para nuestra felicidad. 
 
En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén. 
 
 

Oración 

Señor, te pedimos en este día ser el apóstol que quieres para contagiar a otros con la alegría de tu evangelio. Te 
pedimos para que en este tiempo de dificultad seamos luz para aquellos que te necesitan. 
Que la bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda sobre cada uno de nosotros y 
permanezca para siempre. Amén. 
 
Proponemos para finalizar la oración la canción “En todo”  

Link: https://www.youtube.com/watch?v=lm9PxZpPdRs  

https://www.youtube.com/watch?v=9knQNoRQNWc
https://www.youtube.com/watch?v=lm9PxZpPdRs


“Ser fiel  

a tu  

Palabra“ 

VIERNES 12  DE JUNIO 

Lectura 

Mateo 5, 27-32   

Video: https://www.youtube.com/watch?v=CG-PuQA19PU  

Reflexión 

En el evangelio de ayer Jesús nos hablaba sobre la ley, cómo debíamos comprenderla. Hoy nos habla sobre el 
mandamiento de no cometer adulterio, de leer el Espíritu del Evangelio, insistiendo en el amor, en la fidelidad, en la 
misericordia, en la justicia y la verdad en la humanidad. Muchas veces en nuestro interior nacen deseos que no nos 
dejan ser libres totalmente de nuestras acciones y nos equivocamos. Jesús va en contra de ese deseo de dominación 
y nos pone en alerta para que nuestro corazón sea un lugar de libertad y de verdad.  
 
¿Cómo acojo los mandamientos de Jesús?  
 
¿Cómo me siento cuando veo mi libertad limitada por aquellos deseos que no van en favor de la 
libertad, la justicia, el amor o la verdad? 
 

Antes de comenzar... 
Ofrezcamos al Señor nuestras intenciones y deseos para este día y fin de 
semana.  
¿Qué quiero ofrecer al Señor en este día? ¿Cuál(es) de mis deseo(s) o 
intenciones quiero poner en las manos del Dios? 
 
En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén. 

Oración 

Padre bueno, tú eres el Dios de la vida y del amor fiel, guíanos con tu Espíritu para ser fiel a tu Palabra. Te pedimos 
Señor, por la salud de la personas que se encuentran contagiadas, por aquellas que se encuentran sin trabajo, por 
quiénes se encuentran solos viviendo esta cuarentena. Te pedimos por nuestra familia. 
 
Que la bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda sobre cada uno de nosotros y 
permanezca para siempre. Amén. 

https://www.youtube.com/watch?v=CG-PuQA19PU

